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Рабочая   программа   по   физике   составлена   на   основе   требований   к   планируемым результатам освоения основной образовательной программы МБОУ «Обусинская СОШ-интернат имени А.И.Шадаева», реализующей   Федеральный   государственный   образовательный   стандарт   на   уровне среднего общего образования (ФГОС СОО).
Содержание программы по физике направлено на формирование естественно-научной картины мира обучающихся 10–11 классов при обучении их физике на базовом уровне на основе системно-деятельностного подхода. Программа по физике соответствует требованиям ФГОС СОО к планируемым личностным, предметным и метапредметным результатам обучения, а также учитывает необходимость реализации межпредметных связей физики с естественно-научными учебными предметами. 
Программа по физике включает:
· планируемые результаты освоения курса физики на базовом уровне, в том числе предметные результаты по годам обучения;
· содержание учебного предмета «Физика» по годам обучения.
В основу курса физики для уровня среднего общего образования положен ряд идей, которые можно рассматривать как принципы его построения.
Идея целостности. В соответствии с ней курс является логически завершённым, он содержит материал из всех разделов физики, включает как вопросы классической, так и современной физики.
Идея генерализации. В соответствии с ней материал курса физики объединён вокруг физических теорий. Ведущим в курсе является формирование представлений о структурных уровнях материи, веществе и поле.
Идея гуманитаризации. Её реализация предполагает использование гуманитарного потенциала физической науки, осмысление связи развития физики с развитием общества, а также с мировоззренческими, нравственными и экологическими проблемами.
Идея прикладной направленности. Курс физики предполагает знакомство с широким кругом технических и технологических приложений изученных теорий и законов. 
Идея экологизации реализуется посредством введения элементов содержания, посвящённых экологическим проблемам современности, которые связаны с развитием техники и технологий, а также обсуждения проблем рационального природопользования и экологической безопасности.
Основными целями изучения физики в общем образовании являются: 
· формирование интереса и стремления обучающихся к научному изучению природы, развитие их интеллектуальных и творческих способностей;
· развитие представлений о научном методе познания и формирование исследовательского отношения к окружающим явлениям;
· формирование научного мировоззрения как результата изучения основ строения материи и фундаментальных законов физики;
· формирование умений объяснять явления с использованием физических знаний и научных доказательств;
· формирование представлений о роли физики для развития других естественных наук, техники и технологий.
Достижение этих целей обеспечивается решением следующих задач в процессе изучения курса физики на уровне среднего общего образования:
· приобретение системы знаний об общих физических закономерностях, законах, теориях, включая механику, молекулярную физику, электродинамику, квантовую физику и элементы астрофизики;
· формирование умений применять теоретические знания для объяснения физических явлений в природе и для принятия практических решений в повседневной жизни;
· освоение способов решения различных задач с явно заданной физической моделью, задач, подразумевающих самостоятельное создание физической модели, адекватной условиям задачи;
· понимание физических основ и принципов действия технических устройств и технологических процессов, их влияния на окружающую среду; 
· овладение методами самостоятельного планирования и проведения физических экспериментов, анализа и интерпретации информации, определения достоверности полученного результата;
· создание условий для развития умений проектно-исследовательской, творческой деятельности.
Количество учебных часов, на которые рассчитана программа:
	
	10 класс

	Количество учебных недель
	34

	Количество часов в неделю
	2

	Количество часов в год
	68


Уровень подготовки учащихся: базовый.
Место предмета в учебном плане: обязательная часть.
Предметная область: естественно - научные предметы.
Учебник: Г.Я. Мякишев, Б.Б. Буховцев, Н.Н. Сотский. Физика. 10  класс:  – М.: Просвещение, 2020.

Планируемые результаты освоения предмета
Личностные
Личностные результаты освоения учебного предмета «Физика» должны отражать готовность и способность обучающихся руководствоваться сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, позитивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям российского общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части:
1) гражданского воспитания:
· сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного члена российского общества;
· принятие традиционных общечеловеческих гуманистических и демократических ценностей; 
· готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, участвовать в самоуправлении в образовательной организации;
· умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями и назначением;
· готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности;
2) патриотического воспитания:
· сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма; 
· ценностное отношение к государственным символам, достижениям российских учёных в области физики и техники;
3) духовно-нравственного воспитания:
· сформированность нравственного сознания, этического поведения; 
· способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности, в том числе в деятельности учёного;
· осознание личного вклада в построение устойчивого будущего;
4) эстетического воспитания:
· эстетическое отношение к миру, включая эстетику научного творчества, присущего физической науке;
5) трудового воспитания:
· интерес к различным сферам профессиональной деятельности, в том числе связанным с физикой и техникой, умение совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы;
· готовность и способность к образованию и самообразованию в области физики на протяжении всей жизни;
6) экологического воспитания:
· сформированность экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем; 
· планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей устойчивого развития человечества; 
· расширение опыта деятельности экологической направленности на основе имеющихся знаний по физике;
7) ценности научного познания:
· сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития физической науки;
· осознание ценности научной деятельности, готовность в процессе изучения физики осуществлять проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе.
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Метапредметные
Познавательные универсальные учебные действия
Базовые логические действия:
· самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать её всесторонне; 
· определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения;
· выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых физических явлениях; 
· разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа имеющихся материальных и нематериальных ресурсов;
· вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 
· координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного взаимодействия;
· развивать креативное мышление при решении жизненных проблем.
Базовые исследовательские действия:
· владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и методами физической науки;
· владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности в области физики, способностью и готовностью к самостоятельному поиску методов решения задач физического содержания, применению различных методов познания; 
· владеть видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании учебных проектов в области физики; 
· выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу её решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии решения;
· анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях;
· ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности, в том числе при изучении физики;
· давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый опыт;
· уметь переносить знания по физике в практическую область жизнедеятельности;
· уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 
· выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 
· ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения.
Работа с информацией:
· владеть навыками получения информации физического содержания из источников разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации различных видов и форм представления;
· оценивать достоверность информации; 
· использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности;
· создавать тексты физического содержания в различных форматах с учётом назначения информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации.
Коммуникативные универсальные учебные действия:
· осуществлять общение на уроках физики и во внеурочной деятельности;
· распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты;
· развёрнуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств;
· понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы;
· выбирать тематику и методы совместных действий с учётом общих интересов и возможностей каждого члена коллектива; 
· принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по её достижению: составлять план действий, распределять роли с учётом мнений участников, обсуждать результаты совместной работы; 
· оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по разработанным критериям;
· предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, практической значимости; 
· осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным.
Регулятивные универсальные учебные действия
Самоорганизация:
· самостоятельно осуществлять познавательную деятельность в области физики и астрономии, выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи;
· самостоятельно составлять план решения расчётных и качественных задач, план выполнения практической работы с учётом имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений;
· давать оценку новым ситуациям;
· расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений;
· делать осознанный выбор, аргументировать его, брать на себя ответственность за решение;
· оценивать приобретённый опыт;
· способствовать формированию и проявлению эрудиции в области физики, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень.
Самоконтроль, эмоциональный интеллект:
· давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям; 
· владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований; 
· использовать приёмы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения;
· уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению;
· принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности;
· принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства;
· принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 
· признавать своё право и право других на ошибки.
В процессе достижения личностных результатов освоения программы по физике для уровня среднего общего образования у обучающихся совершенствуется эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность:
· самосознания, включающего способность понимать своё эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе;
· саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность за своё поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым новому;
· внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать исходя из своих возможностей; 
· эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, учитывать его при осуществлении общения, способность к сочувствию и сопереживанию;
· социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты.
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Предметные результаты
К концу обучения в 10 классе предметные результаты на базовом уровне должны отражать сформированность у обучающихся умений:
· демонстрировать на примерах роль и место физики в формировании современной научной картины мира, в развитии современной техники и технологий, в практической деятельности людей;
· учитывать границы применения изученных физических моделей: материальная точка, инерциальная система отсчёта, абсолютно твёрдое тело, идеальный газ, модели строения газов, жидкостей и твёрдых тел, точечный электрический заряд при решении физических задач;
· распознавать физические явления (процессы) и объяснять их на основе законов механики, молекулярно-кинетической теории строения вещества и электродинамики: равномерное и равноускоренное прямолинейное движение, свободное падение тел, движение по окружности, инерция, взаимодействие тел, диффузия, броуновское движение, строение жидкостей и твёрдых тел, изменение объёма тел при нагревании (охлаждении), тепловое равновесие, испарение, конденсация, плавление, кристаллизация, кипение, влажность воздуха, повышение давления газа при его нагревании в закрытом сосуде, связь между параметрами состояния газа в изопроцессах, электризация тел, взаимодействие зарядов;
· описывать механическое движение, используя физические величины: координата, путь, перемещение, скорость, ускорение, масса тела, сила, импульс тела, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая мощность; при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами;
· описывать изученные тепловые свойства тел и тепловые явления, используя физические величины: давление газа, температура, средняя кинетическая энергия хаотического движения молекул, среднеквадратичная скорость молекул, количество теплоты, внутренняя энергия, работа газа, коэффициент полезного действия теплового двигателя; при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинам;
· описывать изученные электрические свойства вещества и электрические явления (процессы), используя физические величины: электрический заряд, электрическое поле, напряжённость поля, потенциал, разность потенциалов; при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы; указывать формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами;
· анализировать физические процессы и явления, используя физические законы и принципы: закон всемирного тяготения, I, II и III законы Ньютона, закон сохранения механической энергии, закон сохранения импульса, принцип суперпозиции сил, принцип равноправия инерциальных систем отсчёта, молекулярно-кинетическую теорию строения вещества, газовые законы, связь средней кинетической энергии теплового движения молекул с абсолютной температурой, первый закон термодинамики, закон сохранения электрического заряда, закон Кулона, при этом различать словесную формулировку закона, его математическое выражение и условия (границы, области) применимости;
· объяснять основные принципы действия машин, приборов и технических устройств; различать условия их безопасного использования в повседневной жизни; 
· выполнять эксперименты по исследованию физических явлений и процессов с использованием прямых и косвенных измерений, при этом формулировать проблему/задачу и гипотезу учебного эксперимента, собирать установку из предложенного оборудования, проводить опыт и формулировать выводы;
· осуществлять прямые и косвенные измерения физических величин, при этом выбирать оптимальный способ измерения и использовать известные методы оценки погрешностей измерений;
· исследовать зависимости между физическими величинами с использованием прямых измерений, при этом конструировать установку, фиксировать результаты полученной зависимости физических величин в виде таблиц и графиков, делать выводы по результатам исследования;
· соблюдать правила безопасного труда при проведении исследований в рамках учебного эксперимента, учебно-исследовательской и проектной деятельности с использованием измерительных устройств и лабораторного оборудования;
· решать расчётные задачи с явно заданной физической моделью, используя физические законы и принципы, на основе анализа условия задачи выбирать физическую модель, выделять физические величины и формулы, необходимые для её решения, проводить расчёты и оценивать реальность полученного значения физической величины;
· решать качественные задачи: выстраивать логически непротиворечивую цепочку рассуждений с опорой на изученные законы, закономерности и физические явления;
· использовать при решении учебных задач современные информационные технологии для поиска, структурирования, интерпретации и представления учебной и научно-популярной информации, полученной из различных источников, критически анализировать получаемую информацию;
· приводить примеры вклада российских и зарубежных учёных-физиков в развитие науки, объяснение процессов окружающего мира, в развитие техники и технологий;
· использовать теоретические знания по физике в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде;
· работать в группе с выполнением различных социальных ролей, планировать работу группы, рационально распределять обязанности и планировать деятельность в нестандартных ситуациях, адекватно оценивать вклад каждого из участников группы в решение рассматриваемой проблемы.


Содержание учебного предмета
10 класс
Научный метод познания природы.
Физика – фундаментальная наука о природе. Научный метод познания.  Методы научного исследования физических явлений. Эксперимент и теория в процессе   познания   природы.   Погрешности   измерения   физических   величин.   Научные гипотезы.   Модели   физических   явлений.   Физические   законы   и   теории.     Границы применимости физических законов. Физическая картина мира. Открытия в физике – основа прогресса в технике и технологии производства. 

Механика
Система отсчета. Скалярные и векторные физические величины. Механическое движение  и его виды. Относительность  механического движения.  Мгновенная  скорость. Ускорение. Равноускоренное движение. Движение по окружности с постоянной по модулю скоростью. Принцип относительности Галилея.  Масса и сила. Законы динамики. Способы измерения сил. Инерциальные системы отсчета. Закон всемирного тяготения.  Закон сохранения импульса. Кинетическая энергия и работа. Потенциальная энергия тела в гравитационном поле. Потенциальная энергия упруго деформированного тела. Закон сохранения механической энергии.
 Лабораторные работы:
       Изучение закона сохранения механической энергии.
 Демонстрации:
   -  зависимость траектории от выбора системы отсчета;
   -  падение тел в воздухе и вакууме;
   -  явление инерции;
   -  измерение сил;
   -  сложение сил;
   -  зависимость силы упругости от деформации;
   -  реактивное движение;
   -  переход потенциальной энергии в кинетическую и обратно.
           
Молекулярная физика
Молекулярно – кинетическая теория строения вещества и ее экспериментальные основания.
Абсолютная температура. Уравнение состояния идеального газа.  Связь средней кинетической энергии теплового движения молекул с абсолютной температурой.  Строение жидкостей и твердых тел.  Внутренняя энергия. Работа и теплопередача как  способы изменения внутренней энергии. Первый закон термодинамики. Принципы действия тепловых машин. Проблемы теплоэнергетики и охрана окружающей среды.
Лабораторные работы: 
          Опытная проверка закона Гей - Люссака.
 Демонстрации:
     -  механическая модель броуновского движения;
     -  измерение давления газа с изменением температуры  при постоянном объеме;
     -  изменение объема газа с изменением температуры при постоянном давлении;
     -  изменение объема газа с изменением давления при постоянной температуре;
     -  устройство гигрометра и психрометра;
     -  кристаллические и аморфные тела;
     -  модели тепловых двигателей. 
  
Электродинамика
Элементарный электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда. Закон Кулона. Электрическое поле. Разность потенциалов. Источники постоянного тока. Электродвижущая сила. Закон Ома для полной электрической цепи. Электрический ток в металлах, электролитах, газах и вакууме. Полупроводники.
Демонстрации:
       -  электризация тел;
       -  электрометр;
       -  энергия заряженного конденсатора;
       -  электроизмерительные приборы.
Лабораторные работы: 
        -  Изучение последовательного и параллельного соединения проводников;
        -  Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока.



Тематическое планирование, 10 класс

	

№
п/п

	


Наименование разделов и тем

	


Всего
часов
	
В том числе на
	Примерное количество
самостоятельных работ,
тестов, зачетов и физ.
диктантов учащихся

	
	
	
	
Уроки

	
Лабораторные работы

	
Контрольные
работы

	

	Введение(1 час) 

	1
	Введение 
	1
	1
	0
	0
	0

	Механика (24 часа)

	
2
	
Кинематика 
	
9
	6
	2
	1
	
3

	
	
	
	
	Л/р №1.Изучение движения тела, брошенного горизонтально.
	Контрольная
работа №1 «Кинематика»
	

	
	
	
	
	Равномерное движение точки по окружности.
Л/р №2. Изучение движения тела по окружности.
	
	

	3
	Динамика  
	8
	6
	2
	0
	3

	
	
	
	
	Л/р №3. Измерение жесткости пружины.
	
	

	
	
	
	
	Л/р №4 «Измерение коэффициента трения скольжения»
	
	

	
4
	
Законы сохранения  

	
7
	5
	1
	1
	
3

	
	
	
	
	№ 5 «Изучение
закона сохранения
механической
энергии»
	Контрольная
работа №2 « Динамика. Законы сохранения в механике»
	

	Молекулярная физика. Термодинамика  ( 20 часов)

	5

	Основы молекулярно –
кинетической теории

	10
	9
	1
	0
	4

	
	
	
	
	№6 « Опытная
проверка закона Гей - 
Люссака»
	Самостоятельная работа «Основы МКТ»
	

	8
	Взаимные превращения жидкостей и газов. Твердые тела.
	3
	3
	0
	0
	1

	
9
	
Основы термодинамики  
	
7
	6
	0
	1
	
2

	
	
	
	
	
-
	Контрольная
работа №3
« Молекулярная физика. Основы
термодинамики»
	

	Основы электродинамики(22 часа)

	10
	Электростатика.
	9
	9
	0
	0
	3

	

11
	

Законы постоянного тока
	

8
	5
	2
	1
	

2

	
	
	
	
	№ 3 «Изучение
последовательного и
параллельного
соединения проводников»
	
Контрольная работа №4 «Законы
постоянного тока»

	

	
	
	
	
	№4 «Измерение
ЭДС и внутреннего
сопротивления
источника тока»
	
	

	12
	Электрический ток в различных средах
	5
	4
	0
	1
	
0

	Обобщающий урок (1 ч)

	13
	
	1
	1
	0
	Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ за курс 10 класса
	

	
	Итого
	68
	55
	8
	5
	21
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с.Обуса, 2021 г.
Программа составлена на основе требований к планируемым результатам освоения основной   образовательной   программы   МБОУ   «Обусинская СОШ-интернат имени А.И.Шадаева»,   реализующей Федеральный   государственный   образовательный   стандарт   на   уровне   среднего   общего образования (ФГОС СОО).
В программу   включены   содержание,   тематическое   планирование,   требования   к уровню   подготовки   учащихся,   также   в   нее   как   приложения   включены   оценочные материалы.
Количество учебных часов, на которые рассчитана программа:
	           
	10 класс

	Количество учебных недель
	34

	Количество часов в неделю 
	1

	Количество часов в год 
	34


Уровень подготовки учащихся: базовый.
Место   предмета в учебном плане: обязательная часть
Предметная область: естественно - научные предметы.
Учебник: Астрономия 11 класс, Воронцов-Вельяминов Б.А., Страут Е.К., ДРОФА, 2017.

Планируемые результаты 
Изучение   астрономии   в   средней   школе   дает   возможность   обучающимся   достичь
следующих результатов развития:
Личностные  результаты
· ориентация обучающихся на достижение личного счастья, реализацию позитивных жизненных   перспектив,   инициативность,   креативность,   готовность   и   способность   к личностному самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные планы;
· готовность   и   способность   обучающихся   к   отстаиванию   личного   достоинства, собственного мнения,  готовность и способность  вырабатывать собственную  позицию по отношению   к   общественно-политическим   событиям   прошлого   и   настоящего   на   основе осознания, и осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей страны;
· готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества;
· принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, бережное, ответственное и компетентное отношение к собственному физическому и психологическому здоровью; 
· уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение к государственным символам (герб, флаг, гимн);
· гражданственность,   гражданская   позиция   активного   и   ответственного   члена российского   общества,   осознающего   свои   конституционные   права   и   обязанности, уважающего закон и правопорядок, готового к участию в общественной жизни;
· готовность обучающихся  к конструктивному участию в принятии решений, затрагивающих их права и интересы, в том числе в различных формах общественной самоорганизации, самоуправления, общественно значимой деятельности; 
· нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей, готовности и способности  вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 
· принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и доброжелательное отношение   к другому человеку, его мнению, мировоззрению;
· развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности;
· мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, значимости науки, готовность к научно-техническому творчеству, владение достоверной информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, заинтересованность в научных знаниях об устройстве мира и общества;
· готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности;
· экологическая культура, бережное отношения к родной земле, природным богатствам России и мира; умения и навыки разумного природопользования, нетерпимое отношение к действиям, приносящим вред экологии; 
· осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации собственных жизненных планов;
· готовность обучающихся к трудовой профессиональной  деятельности  как к возможности   участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем;
· потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым достижениям, добросовестное, ответственное и творческое отношение к разным видам трудовой деятельности.

Метапредметные результаты
Регулятивные универсальные учебные действия.
Выпускник научится:
· самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым можно определить, что цель достигнута;
· оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях этики и морали;
· оценивать   ресурсы,   в   том   числе   время   и   другие   нематериальные   ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели;
· выбирать   путь   достижения   цели,   планировать   решение   поставленных   задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 
· организовывать   эффективный   поиск   ресурсов,   необходимых   для   достижения поставленной цели;
· сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью.
Выпускник получит возможность научиться:
· самостоятельно ставить и формулировать собственные задачи  в образовательной деятельности и жизненных ситуациях;
· построению жизненных планов во временной перспективе;
· при планировании достижения целей самостоятельно, полно и адекватно учитывать условия и средства их достижения;
· выделять   альтернативные   способы   достижения   цели   и   выбирать   наиболее эффективный способ;
· основам   саморегуляции   в   учебной   и   познавательной   деятельности   в   форме осознанного управления своим поведением и деятельностью, направленной на достижение поставленных целей;
· осуществлять   познавательную   рефлексию   в   отношении   действий   по   решению учебных и познавательных задач;
· адекватно оценивать свои возможности достижения цели определённой сложности в различных сферах самостоятельной деятельности;
· прилагать   волевые   усилия   и   преодолевать   трудности   и   препятствия   на   пути достижения целей.
Познавательные универсальные учебные действия.
Выпускник научится:
· искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять развернутый   информационный   поиск   и   ставить   на   его   основе   новые   (учебные   и познавательные) задачи;
· критически   оценивать   и   интерпретировать   информацию   с   разных   позиций, распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках;
· использовать   различные   модельно-схематические   средства   для   представления существенных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в информационных источниках;
· находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений;   
· спокойно   и   разумно   относиться   к   критическим   замечаниям   в   отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития;
· выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск возможностей для  широкого переноса средств и способов действия;
· выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения;
· менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности.
Выпускник получит возможность научиться:
· ставить проблему, аргументировать её актуальность;
· самостоятельно проводить исследование на основе применения методов наблюдения и эксперимента;
· выдвигать гипотезы о связях и закономерностях событий, процессов, объектов;
· организовывать   исследование   с   целью   проверки   гипотез,   делать   умозаключения (индуктивное и по аналогии) и выводы на основе аргументации.
Коммуникативные действия.
Выпускник научится:
· осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как внутри   образовательной   организации,   так   и   за   ее   пределами),   подбирать   партнеров   для деловой   коммуникации   исходя   из   соображений   результативности   взаимодействия,   а   не личных симпатий;
· при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, выступающий, эксперт и т.д.);
· координировать и выполнять работу в условиях  реального, виртуального  и комбинированного взаимодействия;
· развернуто,   логично   и   точно   излагать   свою   точку   зрения   с   использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств;
· распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной фазы,   выстраивать   деловую   и   образовательную   коммуникацию,   избегая   личностных оценочных суждений.
Выпускник получит возможность научиться:
· учитывать и координировать отличные от собственной позиции других  людей в сотрудничестве;
· учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;
· продуктивно разрешать конфликты  на основе  учёта интересов  и  позиций всех участников,  поиска   и   оценки   альтернативных   способов   разрешения   конфликтов;
· договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов;
· брать на себя инициативу в организации совместного действия (деловое лидерство);
· оказывать   поддержку   и   содействие   тем,   от   кого   зависит   достижение   цели   в совместной деятельности;
· в процессе  коммуникации  достаточно  точно,  последовательно  и полно передавать партнёру необходимую информацию как ориентир для построения действия;
· вступать   в   диалог,   а   также   участвовать   в   коллективном   обсуждении   проблем, участвовать   в   дискуссии   и   аргументировать   свою   позицию,   владеть   монологической   и диалогической   формами   речи   в   соответствии   с   грамматическими   и   синтаксическими нормами родного языка;
· следовать   морально-этическим   и   психологическим   принципам   общения   и сотрудничества на основе уважительного отношения  к партнёрам,  внимания  к личности другого,   адекватного   межличностного   восприятия,   готовности   адекватно   реагировать   на нужды других, в частности оказывать помощь и эмоциональную поддержку партнёрам в процессе достижения общей цели совместной деятельности.
Предметные  результаты
Выпускник на базовом уровне научится:
· воспроизводить сведения по истории развития астрономии, ее связях с физикой и математикой;
· объяснять наблюдаемые невооруженным глазом движения звезд и Солнца на различных   географических   широтах,   движение   и   фазы   Луны,   причины   затмений Луны и Солнца;
· применять звездную карту для поиска на небе определенных созвездий и звезд;
· описывать особенности движения тел Солнечной системы под действием сил тяготения по орбитам с различным эксцентриситетом;
· объяснять   причины   возникновения   приливов   на   Земле   и   возмущений   в движении тел Солнечной системы;
· характеризовать особенности движения и маневров космических аппаратов для исследования тел Солнечной системы;
· описывать характерные особенности природы планет-гигантов, их спутников и колец;
· характеризовать природу малых тел Солнечной системы и объяснять причины их значительных различий;
· описывать явления метеора и болида, объяснять процессы, которые происходят при движении тел, влетающих в атмосферу планеты с космической скоростью;
· описывать последствия падения на Землю крупных метеоритов;
· определять и различать понятия (звезда, модель звезды, светимость, парсек, световой год);
· определять   расстояние   до  звездных  скоплений   и  галактик   по  цефеидам  на основе зависимости «период – светимость»;
· классифицировать основные периоды эволюции Вселенной с момента начала ее расширения  – Большого взрыва. 
Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться:
· формулировать и обосновывать основные положения современной гипотезы о формировании всех тел Солнечной системы из единого газопылевого облака;
· объяснять механизм парникового эффекта и его значение для формирования и сохранения уникальной природы Земли;
· объяснять сущность астероидно - кометной опасности, возможности и способы ее предотвращения;
· описывать наблюдаемые проявления солнечной активности и их влияние на Землю;
· сравнивать модели различных типов звезд с моделью Солнца;
· объяснять   смысл   понятий   (космология,   Вселенная,   модель   Вселенной, Большой взрыв, реликтовое излучение);
· характеризовать основные параметры Галактики (размеры, состав, структура);
· использовать карту звездного неба для нахождения координат светила;
· приводить примеры практического использования астрономических знаний о небесных телах и их системах;
· решать задачи на применение изученных астрономических законов;
· осуществлять   самостоятельный   поиск   информации   естественно - научного содержания с использованием различных источников, ее обработку и представление в разных формах.


Содержание учебного предмета
Предмет астрономии (2 ч)
Астрономия, ее связь с другими науками. Роль астрономии в развитии цивилизации. Структура и масштабы Вселенной. Особенности астрономических методов исследования. Наземные   и   космические   телескопы,   принцип   их   работы.   Всеволновая   астрономия: электромагнитное  излучение  как  источник   информации   о небесных   телах.  Практическое применение   астрономических   исследований.*   1   История   развития   отечественной космонавтики. Первый искусственный спутник Земли, полет Ю.  А.  Гагарина. Достижения современной космонавтики.
Основы практической астрономии (5 ч)
Звезды  и созвездия.  Видимая  звездная  величина.  Небесная  сфера.  Особые точки небесной   сферы.   Небесные   координаты.   Звездные   карты.   Видимое   движение   звезд   на различных   географических   широтах.   Связь   видимого   расположения   объектов   на   небе   и географических координат наблюдателя.* Кульминация светил. Видимое годичное движение Солнца. Эклиптика. Видимое движение и фазы Луны. Затмения Солнца и Луны. Время и календарь.
Строение Солнечной системы (7 ч)
Развитие   представлений   о   строении   мира.   Геоцентрическая   система   мира. Становление   гелио-   центрической   системы   мира.   Конфигурации   планет   и   условия   их видимости. Синодический и сидерический (звездный) периоды обращения планет. Законы движения небесных тел (5 ч) Законы Кеплера. Определение расстояний и размеров тел в Солнечной системе. Горизонтальный параллакс. Движение небесных тел под действием   сил   тяготения.   Определение   массы   небесных   тел.   Движение   искусственных спутников Земли и космических аппаратов в Солнечной системе.
Природа тел Солнечной системы (8 ч)
Солнечная система как комплекс тел, имеющих общее происхождение. Земля и Луна — двойная планета. Космические лучи.* Исследования Луны космическими аппаратами. Пилотируемые поле - ты на Луну. Планеты земной группы. Природа Меркурия, Венеры и Марса. Планеты-гиганты, их спутники и кольца. Малые тела Солнечной системы: астероиды, планеты-карлики,   кометы,   метеориты.   Метеоры,   болиды   и   метеориты.   Астероидная опасность.
Солнце и звезды (6 ч)
Излучение   и   температура   Солнца.   Состав   и   строение   Солнца.   Методы астрономических исследований; спектральный анализ. Физические методы теоретического исследования. Закон Стефана— Больцмана. Источник энергии Солнца. Атмосфера 8 Солнца. Солнечная активность и ее влияние на Землю. Роль магнитных полей на Солнце. Солнечно- земные   связи.*   Звезды:   основные   физико-химические   характеристики   и   их   взаимосвязь. Годичный   параллакс   и   расстояния   до   звезд.   Светимость,   спектр,   цвет   и   температура различных классов звезд. Эффект Доплера. Диаграмма «спектр — светимость» («цвет — светимость»). Массы и размеры звезд. Двойные и кратные звезды. Гравитационные волны. Модели   звезд.   Переменные   и   нестационарные   звезды.   Цефеиды   —   маяки   Вселенной. Эволюция звезд различной массы. Закон смещения Вина.
Строение и эволюция Вселенной (5 ч)
 Наша Галактика. Ее размеры и структура. Звездные скопления. Спиральные рукава. Ядро  Галактики.  Области  звездообразования.  Вращение   Галактики.   Проблема   «скрытой» массы (темная материя).
Разнообразие   мира   галактик.   Квазары.   Скопления   и   сверхскопления   галактик. Основы   современной   космологии.   «Красное   смещение»   и   закон   Хаббла.   Эволюция Вселенной.   Нестационарная   Вселенная   А.  А.  Фридмана.   Большой   взрыв.   Реликтовое излучение. Ускорение расширения Вселенной. «Темная энергия» и антитяготение.
Жизнь и разум во Вселенной (1 ч)
 Проблема существования жизни вне Земли. Условия, необходимые для развития жизни. Поиски жизни на планетах Солнечной системы. Сложные 9 органические соединения в космосе. Современные возможности космонавтики и радиоастрономии для связи с другими цивилизациями.   Планетные   системы   у   других   звезд.   Человечество   заявляет   о   своем существовании.

Тематическое планирование, 10 класс

	№ п/п
	Раздел учебного процесса
	Количество часов
	Контрольная работа

	1
	Предмет астрономии
	2
	

	2
	Основы практической астрономии
	5
	1

	3
	Строение Солнечной системы
	7
	1

	4
	Природа тел Солнечной системы
	8
	1

	5
	Солнце и звезды
	6
	

	6
	Строение и эволюция Вселенной
	5
	1

	7
	Жизнь и разум во Вселенной
	1
	

	
	Итого
	34
	4
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Рабочая   программа   по   физике   составлена   на   основе   требований   к   планируемым результатам освоения основной образовательной программы МБОУ «Обусинская СОШ-интернат имени А.И.Шадаева», реализующей   Федеральный   государственный   образовательный   стандарт   на   уровне среднего общего образования (ФГОС СОО).
Содержание программы по физике направлено на формирование естественно-научной картины мира обучающихся 10–11 классов при обучении их физике на базовом уровне на основе системно-деятельностного подхода. Программа по физике соответствует требованиям ФГОС СОО к планируемым личностным, предметным и метапредметным результатам обучения, а также учитывает необходимость реализации межпредметных связей физики с естественно-научными учебными предметами. 
Программа по физике включает:
· планируемые результаты освоения курса физики на базовом уровне, в том числе предметные результаты по годам обучения;
· содержание учебного предмета «Физика» по годам обучения.
В основу курса физики для уровня среднего общего образования положен ряд идей, которые можно рассматривать как принципы его построения.
Идея целостности. В соответствии с ней курс является логически завершённым, он содержит материал из всех разделов физики, включает как вопросы классической, так и современной физики.
Идея генерализации. В соответствии с ней материал курса физики объединён вокруг физических теорий. Ведущим в курсе является формирование представлений о структурных уровнях материи, веществе и поле.
Идея гуманитаризации. Её реализация предполагает использование гуманитарного потенциала физической науки, осмысление связи развития физики с развитием общества, а также с мировоззренческими, нравственными и экологическими проблемами.
Идея прикладной направленности. Курс физики предполагает знакомство с широким кругом технических и технологических приложений изученных теорий и законов. 
Идея экологизации реализуется посредством введения элементов содержания, посвящённых экологическим проблемам современности, которые связаны с развитием техники и технологий, а также обсуждения проблем рационального природопользования и экологической безопасности.
Основными целями изучения физики в общем образовании являются: 
· формирование интереса и стремления обучающихся к научному изучению природы, развитие их интеллектуальных и творческих способностей;
· развитие представлений о научном методе познания и формирование исследовательского отношения к окружающим явлениям;
· формирование научного мировоззрения как результата изучения основ строения материи и фундаментальных законов физики;
· формирование умений объяснять явления с использованием физических знаний и научных доказательств;
· формирование представлений о роли физики для развития других естественных наук, техники и технологий.
Достижение этих целей обеспечивается решением следующих задач в процессе изучения курса физики на уровне среднего общего образования:
· приобретение системы знаний об общих физических закономерностях, законах, теориях, включая механику, молекулярную физику, электродинамику, квантовую физику и элементы астрофизики;
· формирование умений применять теоретические знания для объяснения физических явлений в природе и для принятия практических решений в повседневной жизни;
· освоение способов решения различных задач с явно заданной физической моделью, задач, подразумевающих самостоятельное создание физической модели, адекватной условиям задачи;
· понимание физических основ и принципов действия технических устройств и технологических процессов, их влияния на окружающую среду; 
· овладение методами самостоятельного планирования и проведения физических экспериментов, анализа и интерпретации информации, определения достоверности полученного результата;
· создание условий для развития умений проектно-исследовательской, творческой деятельности.
Количество учебных часов, на которые рассчитана программа:
	
	11 класс

	Количество учебных недель
	34

	Количество часов в неделю
	2

	Количество часов в год
	68


Уровень подготовки учащихся: базовый.
Место предмета в учебном плане: обязательная часть.
Предметная область: естественно - научные предметы.
Учебник: Г.Я. Мякишева, М.А.Петрова. Физика. 11 класс:  – М.: Дрофа, 2021.

Планируемые результаты учебного курса
Личностные
Личностные результаты освоения учебного предмета «Физика» должны отражать готовность и способность обучающихся руководствоваться сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, позитивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям российского общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части:
1) гражданского воспитания:
· сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного члена российского общества;
· принятие традиционных общечеловеческих гуманистических и демократических ценностей; 
· готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, участвовать в самоуправлении в образовательной организации;
· умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями и назначением;
· готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности;
2) патриотического воспитания:
· сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма; 
· ценностное отношение к государственным символам, достижениям российских учёных в области физики и техники;
3) духовно-нравственного воспитания:
· сформированность нравственного сознания, этического поведения; 
· способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности, в том числе в деятельности учёного;
· осознание личного вклада в построение устойчивого будущего;
4) эстетического воспитания:
· эстетическое отношение к миру, включая эстетику научного творчества, присущего физической науке;
5) трудового воспитания:
· интерес к различным сферам профессиональной деятельности, в том числе связанным с физикой и техникой, умение совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы;
· готовность и способность к образованию и самообразованию в области физики на протяжении всей жизни;
6) экологического воспитания:
· сформированность экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем; 
· планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей устойчивого развития человечества; 
· расширение опыта деятельности экологической направленности на основе имеющихся знаний по физике;
7) ценности научного познания:
· сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития физической науки;
· осознание ценности научной деятельности, готовность в процессе изучения физики осуществлять проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе.


Метапредметные
Познавательные универсальные учебные действия
Базовые логические действия:
· самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать её всесторонне; 
· определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения;
· выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых физических явлениях; 
· разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа имеющихся материальных и нематериальных ресурсов;
· вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 
· координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного взаимодействия;
· развивать креативное мышление при решении жизненных проблем.
Базовые исследовательские действия:
· владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и методами физической науки;
· владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности в области физики, способностью и готовностью к самостоятельному поиску методов решения задач физического содержания, применению различных методов познания; 
· владеть видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании учебных проектов в области физики; 
· выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу её решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии решения;
· анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях;
· ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности, в том числе при изучении физики;
· давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый опыт;
· уметь переносить знания по физике в практическую область жизнедеятельности;
· уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 
· выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 
· ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения.
Работа с информацией:
· владеть навыками получения информации физического содержания из источников разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации различных видов и форм представления;
· оценивать достоверность информации; 
· использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности;
· создавать тексты физического содержания в различных форматах с учётом назначения информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации.
Коммуникативные универсальные учебные действия:
· осуществлять общение на уроках физики и во внеурочной деятельности;
· распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты;
· развёрнуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств;
· понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы;
· выбирать тематику и методы совместных действий с учётом общих интересов и возможностей каждого члена коллектива; 
· принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по её достижению: составлять план действий, распределять роли с учётом мнений участников, обсуждать результаты совместной работы; 
· оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по разработанным критериям;
· предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, практической значимости; 
· осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным.
Регулятивные универсальные учебные действия
Самоорганизация:
· самостоятельно осуществлять познавательную деятельность в области физики и астрономии, выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи;
· самостоятельно составлять план решения расчётных и качественных задач, план выполнения практической работы с учётом имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений;
· давать оценку новым ситуациям;
· расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений;
· делать осознанный выбор, аргументировать его, брать на себя ответственность за решение;
· оценивать приобретённый опыт;
· способствовать формированию и проявлению эрудиции в области физики, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень.
Самоконтроль, эмоциональный интеллект:
· давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям; 
· владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований; 
· использовать приёмы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения;
· уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению;
· принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности;
· принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства;
· принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 
· признавать своё право и право других на ошибки.
В процессе достижения личностных результатов освоения программы по физике для уровня среднего общего образования у обучающихся совершенствуется эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность:
· самосознания, включающего способность понимать своё эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе;
· саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность за своё поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым новому;
· внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать исходя из своих возможностей; 
· эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, учитывать его при осуществлении общения, способность к сочувствию и сопереживанию;
· социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты.

Предметные результаты
К концу обучения в 11 классе предметные результаты на базовом уровне должны отражать сформированность у обучающихся умений:
· демонстрировать на примерах роль и место физики в формировании современной научной картины мира, в развитии современной техники и технологий, в практической деятельности людей, целостность и единство физической картины мира;
· учитывать границы применения изученных физических моделей: точечный электрический заряд, луч света, точечный источник света, ядерная модель атома, нуклонная модель атомного ядра при решении физических задач;
· распознавать физические явления (процессы) и объяснять их на основе законов электродинамики и квантовой физики: электрическая проводимость, тепловое, световое, химическое, магнитное действия тока, взаимодействие магнитов, электромагнитная индукция, действие магнитного поля на проводник с током и движущийся заряд, электромагнитные колебания и волны, прямолинейное распространение света, отражение, преломление, интерференция, дифракция и поляризация света, дисперсия света, фотоэлектрический эффект (фотоэффект), световое давление, возникновение линейчатого спектра атома водорода, естественная и искусственная радиоактивность;
· описывать изученные свойства вещества (электрические, магнитные, оптические, электрическую проводимость различных сред) и электромагнитные явления (процессы), используя физические величины: электрический заряд, сила тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, разность потенциалов, электродвижущая сила, работа тока, индукция магнитного поля, сила Ампера, сила Лоренца, индуктивность катушки, энергия электрического и магнитного полей, период и частота колебаний в колебательном контуре, заряд и сила тока в процессе гармонических электромагнитных колебаний, фокусное расстояние и оптическая сила линзы, при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы, указывать формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами;
· описывать изученные квантовые явления и процессы, используя физические величины: скорость электромагнитных волн, длина волны и частота света, энергия и импульс фотона, период полураспада, энергия связи атомных ядер, при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы, указывать формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами, вычислять значение физической величины;
· анализировать физические процессы и явления, используя физические законы и принципы: закон Ома, законы последовательного и параллельного соединения проводников, закон Джоуля–Ленца, закон электромагнитной индукции, закон прямолинейного распространения света, законы отражения света, законы преломления света, уравнение Эйнштейна для фотоэффекта, закон сохранения энергии, закон сохранения импульса, закон сохранения электрического заряда, закон сохранения массового числа, постулаты Бора, закон радиоактивного распада, при этом различать словесную формулировку закона, его математическое выражение и условия (границы, области) применимости;
· определять направление вектора индукции магнитного поля проводника с током, силы Ампера и силы Лоренца;
· строить и описывать изображение, создаваемое плоским зеркалом, тонкой линзой;
· выполнять эксперименты по исследованию физических явлений и процессов с использованием прямых и косвенных измерений: при этом формулировать проблему/задачу и гипотезу учебного эксперимента, собирать установку из предложенного оборудования, проводить опыт и формулировать выводы;
· осуществлять прямые и косвенные измерения физических величин, при этом выбирать оптимальный способ измерения и использовать известные методы оценки погрешностей измерений;
· исследовать зависимости физических величин с использованием прямых измерений: при этом конструировать установку, фиксировать результаты полученной зависимости физических величин в виде таблиц и графиков, делать выводы по результатам исследования;
· соблюдать правила безопасного труда при проведении исследований в рамках учебного эксперимента, учебно-исследовательской и проектной деятельности с использованием измерительных устройств и лабораторного оборудования;
· решать расчётные задачи с явно заданной физической моделью, используя физические законы и принципы, на основе анализа условия задачи выбирать физическую модель, выделять физические величины и формулы, необходимые для её решения, проводить расчёты и оценивать реальность полученного значения физической величины;
· решать качественные задачи: выстраивать логически непротиворечивую цепочку рассуждений с опорой на изученные законы, закономерности и физические явления;
· использовать при решении учебных задач современные информационные технологии для поиска, структурирования, интерпретации и представления учебной и научно-популярной информации, полученной из различных источников, критически анализировать получаемую информацию;
· объяснять принципы действия машин, приборов и технических устройств, различать условия их безопасного использования в повседневной жизни;
· приводить примеры вклада российских и зарубежных учёных-физиков в развитие науки, в объяснение процессов окружающего мира, в развитие техники и технологий;
· использовать теоретические знания по физике в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде;
· работать в группе с выполнением различных социальных ролей, планировать работу группы, рационально распределять обязанности и планировать деятельность в нестандартных ситуациях, адекватно оценивать вклад каждого из участников группы в решение рассматриваемой проблемы.



Содержание программы, 11 класс
Электродинамика (продолжение)
Магнитное поле тока. Индукция магнитного поля. Сила Ампера. Сила Лоренца. Самоиндукция. Индуктивность. Энергия магнитного поля. Магнитные свойства вещества. Электродвигатель. Закон электромагнитной индукции. Правило Ленца. Индукционный генератор электрического тока.
Демонстрации:
- магнитное взаимодействие токов;
-  отклонение электронного пучка магнитным полем;
-  магнитная запись звука;
-  зависимость ЭДС индукции от скорости изменения магнитного потока.
Лабораторные работы:
-  наблюдение действия магнитного поля на ток;
-  изучение явления электромагнитной индукции.

Электромагнитные колебания и волны
Колебательный контур. Свободные и вынужденные электромагнитные колебания. Гармонические электромагнитные колебания. Электрический резонанс. Производство, передача и потребление электрической энергии. Электромагнитное поле. Электромагнитные волны. Скорость электромагнитных волн. Свойства электромагнитных волн. Принципы радиосвязи и телевидения.
Скорость  света.  Законы  отражения  и  преломления  света.  Интерференция  света. Дифракция света. Дифракционная решетка. Поляризация света. Дисперсия света. Линзы. Формула тонкой линзы. Оптические приборы. Постулаты специальной теории относительности. Полная энергия. Энергия покоя. Релятивистский импульс. Дефект масс и энергия связи.
Лабораторные работы:
-  измерение показателя преломления света.
Демонстрации:
-  свободные электромагнитные колебания;
-  осциллограмма переменного тока;
-  генератор переменного тока;
-  излучение и прием электромагнитных волн;
-  отражение и преломление электромагнитных волн;
-  интерференция света;
-  дифракция света;
-  получение спектра с помощью линзы;
-  получение спектра с помощью дифракционной решетки;
-  поляризация света;
-  прямолинейное распространение, отражение и преломление света.

Квантовая физика
Гипотеза Планка о квантах. Фотоэлектрический эффект. Законы фотоэффекта. Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. Фотон. Давление света. Корпускулярно – волновой дуализм. Модели строения атома. Опыты Резерфорда. Объяснение линейчатого спектра водорода на основе квантовых постулатов Бора. Состав и строение атомного ядра. Свойства ядерных сил. Энергия связи атомных 
ядер. Виды радиоактивных превращений атомных ядер. Закон радиоактивного распада. Свойства ионизирующих ядерных излучений. Доза излучения. Ядерные реакции. Цепная реакция деления ядер. Ядерная энергетика. Фундаментальные взаимодействия.
Лабораторные работы:
-  наблюдение сплошного и линейчатого спектров.
Демонстрации:
-  фотоэффект;
-  линейчатые спектры излучения;
-  лазер;
-  счетчик ионизирующих излучений.

Экспериментальная физика.
Опыты, иллюстрирующие изучаемые явления.
Внеурочная деятельность:
проект «развитие средств связи»; доклады или презентации «Радиолокация;  понятие о телевидении; 
доклады или презентации «Построение изображений в плоском зеркале»; доклады или презентации «Построение изображений преломлённого луча»; проект «Открытия и достижения в космонавтике»
проект «Применение фотоэффекта»; проект «Лазеры и их применение»; доклады или презентации об открытии α,β,γ- излучения; проект «что видят в одном в одном явлении природы разные люди»;
доклады или презентации «Строение солнечной системы» и «Планета Луна – единственный спутник Земли»; доклады или презентации «Общие сведения о Солнце»; доклады или презентации «Источники энергии и внутреннее строение Солнца»;  доклады или презентации «Звёзды и источники их энергии»;  доклад «Происхождение и эволюция галактик и звезд».

Формы и виды организации учебного процесса
Основной   формой   организации   учебного   процесса   является   классно - урочная
система обучения, при этом используются следующие типы уроков: комбинированные, уроки   изучения   нового   материала,   уроки   закрепления   знаний,   уроки   обобщения   и систематизации изученного, выработки умений и навыков, контрольные уроки. В ходе учебного   процесса   используются   и   нетрадиционные   формы   урока:   уроки-лекции, семинары, уроки-практикумы. Контроль знаний в виде зачетов, в формате ЕГЭ, устные и письменные опросы, тестов, физических диктантов. На уроках применяется парная, групповая, фронтальная работа учащихся.
Виды:  Вычисление силы,  действующей на проводник с током в магнитном поле. Объяснение принципа действия электродвигателя. Вычисление сил, действующих на электрический   заряд,   движущейся   в   магнитном   поле.   Исследовать   явление электромагнитной индукции. Объяснять принцип действия генератора электрического тока.   Наблюдать   осциллограммы   гармонических   колебаний   силы   тока   в   цепи. Формировать   ценностное   отношение   к   изучаемым   на   уроках   физики   объектам   и осваиваемым видам деятельности. Формировать ценностное отношение к изучаемым на уроках   физики   объектам   и   осваиваемым   видам   деятельности.   Наблюдать явление интерференции электромагнитных волн. Исследовать свойства электромагнитных волн с
помощью   мобильного   телефона.   Применять   практические   законы   отражения   и преломления   света   при   решении   задач.   Строить   изображения,   даваемые   линзами. Рассчитывать расстояние от линзы до изображения предмета. Рассчитывать оптическую силу линзы. Наблюдать явление дифракции света. Определять спектральные границы чувствительности   человеческого   глаза   т   с   помощью   дифракционной   решетки. Рассчитывать энергию связи системы тел по дефекту масс.


Тематическое планирование, 11 класс
	№
п/п

	Наименование разделов и тем

	Всего
часов
	В том числе на
	Примерное количество
самостоятельных работ,
тестов, зачетов и физ.
диктантов учащихся

	
	
	
	Уроки

	Лабораторные работы

	Контрольные
работы

	

	


1
	


Основы электродинамики (продолжение)
	


11
	8
	2
	1
	3

	
	
	
	
	Л/работа №1 «Наблюдение действия магнитного поля тока»
	-
	

	
	
	
	
	Л/работа №2 «Изучение явления э/м индукции»
	Контрольная работа №1 «Электромагнитная индукция»
	

	


2
	


Колебания и волны
	


14
	12
	1
	1
	4

	
	
	
	
	Л/работа №3 «Определение ускорения свободного падения при помощи маятника»
	Контрольная работа №2 «Колебания и волны»
	

	




3

	




Оптика
	




23
	17
	5
	1
	3

	
	
	
	
	Л/работа №4 «Измерение показателя преломления стекла»
	Контрольная работа №3 «Геометрическая оптика»
	

	
	
	
	
	Л/работа №5 «Определение оптической силы и фокусного расстояния собирающей линзы»
	
	

	
	
	
	
	Л/работа №6 «Измерение длины световой волны»
	
	

	
	
	
	
	Л/работа №7 «Оценка информационной ёмкости компакт-диска (СД)
	
	

	
	
	
	
	Л/работа «8 «Наблюдение линейчатых спектров»
	
	1

	

4
	

Квантовая физика
	

16
	14
	0
	2
	3

	
	
	
	
	-
	Контрольная работа №4 «Фотоэффект. Квантовые свойства света»
	

	
	
	
	
	
	Контрольная работа №5 «Физика атома и атомного ядра»
	

	5
	Астрономия
	3
	3
	-
	-
	

	6
	Обобщающий урок
	1
	1
	
	
	

	
	Итого
	68
	55
	8
	5
	14
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 Рабочая  программа  курса составлена на основе программы общеобразовательных учреждений. Физика. 11 класс, авторов Г.Я.Мякишев; Б.Б.Буховцев, ФГОС основного среднего (полного) общего образования по физике. Рабочая программа включает в себя планируемые результаты обучения, содержание, тематическое планирование.
Место   предмета   в   учебном   плане:   часть,   формируемая   участниками образовательных отношений.  Предметная область: дополнительные предметы и курсы по выбору.
Количество учебных часов:
	
	11 класс

	Количество учебных недель
	34

	Количество часов в неделю
	1

	Количество часов в год
	34


Данный курс связан идейно и содержательно с базовым курсом физики старшей школы и позволяет углубить и расширить их знания и умения решать  задачи   повышенной сложности, что особенно важно при решении задач 2 части Единого Государственного Экзамена по физике.
В ходе изучения данного курса создаются условия для решения следующих образовательных задач:
· приобретение учащимися знаний о цикле научного познания; 
· приобретение учащимися предметных умений: применять математические методы к решению теоретических задач.
Кроме того, курс решает задачи воспитания, развития функциональных механизмов психики, а также типологических и индивидуальных свойств личности  учащихся.
Реализация программы подготовки учащихся к сдаче экзамена по физике осуществляется  посредством повторения теоретического материала курса физики средней школы, разбора решений типовых задач из всех изучаемых разделов физики, тестов ЕГЭ и задач повышенной трудности,  требующих комплексного применения физических знаний из школьных разделов физической науки. 
В ходе обучения  методам решения задач обращается  внимание:
· на понимание сущности рассматриваемых физических явлений и применяемых физических законов;
· на формирование умения истолковать смысл физических величин и понятий;
· на информированность в вопросах использования основных и производных  единиц измерения физических величин при расчетах на основании системы  «СИ»;
· на возможность использования основных математических приемов при выводе расчетных формул и получении численного решения физической задачи.

Цель программы: 
· научить решать нестандартные задачи, выводить формулы, единицы измерения физических величин.

Ожидаемый результат:
· формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символических формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;
· приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологии для решения задач.


Результаты освоения программы
Личностные результаты:

· Сформированность  познавательных  интересов,  интеллектуальных  и творческих способностей учащихся; 
· Убежденность  в  возможности  познания  природы,  в  необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры; 
· Самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; 
·  Готовность  к  выбору  жизненного  пути  в  соответствии  с  собственными интересами и возможностями; 
· Формирование  ценностных  отношений  друг  к  другу,  учителю,  авторам открытий и изобретений, результатам обучения. 


 
Метапредметные результаты:

· Овладение  навыками  самостоятельного  приобретения  новых  знаний, организации  учебной  деятельности,  постановки  целей,  планирования, самоконтроля и оценки результатов  своей  деятельности,  умениями  предвидеть  возможные результаты своих действий; 
· Понимание  различий  между исходными  фактами  и  гипотезами  для  их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных  фактов  и  экспериментальной  проверки  выдвигаемых  гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений; 
· Формирование  умений  воспринимать,  перерабатывать  и  предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его; 
·  Приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с  использованием  различных  источников  и  новых  информационных технологий для решения познавательных задач; 
· Развитие  монологической  и  диалогической  речи,  умения  выражать  свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение; 
· Освоение  приемов  действий  в  нестандартных  ситуациях,  овладение эвристическими методами решения проблем; 
· Формирование  умений  работать  в  группе  с  выполнением  различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию. 

Предметные результаты:

· Формирование  представлений  о  закономерной  связи  и  познаваемости явлений природы, об объективности научного знания; о системообразующей роли физики для развития других естественных наук, техники и технологий; 
· научного мировоззрения как результата изучения основ строения материи и фундаментальных законов физики;
· Знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание  смысла  физических  законов,  раскрывающих  связь  изученных явлений; 
· Формирование  первоначальных  представлений  о  физической  сущности явлений природы (механических, тепловых, электромагнитных и квантовых), видах материи (вещество и поле), движении как способе существования материи; усвоение основных идей механики, атомно-молекулярного учения о строении  вещества,  элементов  электродинамики  и  квантовой  физики; 
· овладение понятийным аппаратом и символическим языком физики; 
· Применять  полученные  знания  для  объяснения  принципов  действия важнейших технических устройств, (работы) машин и механизмов, средств передвижения и связи, бытовых приборов, промышленных технологических процессов, решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды; влияния технических устройств на окружающую среду; 



Содержание программы.

11 класс (34ч, 1 ч в неделю)
1. Электродинамика (продолжение).
Решение задач  на взаимодействие зарядов, применение законов Ома для участка цепи и для полной цепи, на применение формул электроёмкости конденсатора, на описание колебательного движения, магнитных явлений и взаимодействий.
2. Колебания и волны.
Решение задач  на описание гармонических колебаний, применение законов Ома для участка цепи, решение задач на описание механических и электромагнитных волн.
3. Оптика.
Решение задач на построение хода световых лучей,  на описание волновых  процессов, их характеристик, определение характеристик полученного изображения.
4. Физика атома и ядра.
Применение законов сохранения энергии, радиоактивного распада, решение задач для определения числа частиц, Энергии связи атомных ядер.


Тематическое планирование
     
	№
	Раздел программы
	Количество часов

	11 класс

	1
	Основы электродинамика (продолжение)
	4

	2
	Колебания и волны
	5

	3
	Оптика.
	12

	4
	Квантовая физика
	11

	
	Резерв
	2

	
	Всего
	34





Календарно-тематическое планирование специального курса по физике
«Решение нестандартных задач по физике». 11 класс

	№/№
	Наименования разделов/темы уроков

	Количество часов
	Домашнее задание

	Раздел «Основы электродинамики (продолжение) (4 ч)

	1/1
	Примеры решения задач по теме «Сила Ампера».
	1
	

	2/2
	Решение задач ЕГЭ «Сила Лоренца»
	1
	

	3/3
	Примеры решения задач по теме «Закон электромагнитной индукции», ЕГЭ
	1
	

	4/4
	Решение задач ЕГЭ «Самоиндукция»
	1
	

	Колебания и волны (5 ч)

	5/1
	Примеры решения задач по теме «Гармонические колебания». Решение задач ЕГЭ
	1
	

	6/2
	Примеры решения задач по теме «Переменный электрический ток». Задачи для самостоятельного решения
	1
	

	7/3
	Примеры решения задач по теме «Механические волны». Решение задач ЕГЭ
	1
	

	8/4
	Примеры решения задач по теме «Интерференция и дифракция механических волн». Задачи для самостоятельного решения.
	1
	

	9/5
	Примеры решения задач по теме «Электромагнитные волны». Задачи для самостоятельного решения.
	1
	

	Оптика (12 ч)

	10/1
	Примеры решения задач по теме «Закон прямолинейного распространения света. Законы отражения света»
	1
	

	11/2
	Задачи для самостоятельного решения
	1
	

	12/3
	Примеры решения задач по теме «Закон преломление света. Полное отражение света».
	1
	

	13/4
	Задачи для самостоятельного решения
	1
	

	14/5
	Решение задач ЕГЭ
	1
	

	15/6
	Примеры решения задач по теме «Линзы».
	1
	

	16/7
	Задачи для самостоятельного решения
	1
	

	17/8
	Решение задач ЕГЭ
	1
	

	18/9
	Примеры решения задач по теме «Интерференция и дифракция света».
	1
	

	19/10
	Задачи для самостоятельного решения
	1
	

	20/11
	Решение задач ЕГЭ
	1
	

	21/12
	Примеры решения задач по теме «Элементы специальной теории относительности».
	1
	

	Квантовая физика (11 ч)

	22/1
	Примеры решения задач по теме «Световые кванты. Фотоэффект».
	1
	

	23/2
	Задачи для самостоятельного решения
	1
	

	24/3
	Решение задач ЕГЭ
	1
	

	25/4
	Примеры решения задач по теме «Атомная физика».
	1
	

	26/5
	Решение задач ЕГЭ
	1
	

	27/6
	Примеры решения задач по теме «Энергия связи атомных ядер».
	1
	

	28/7
	Решение задач ЕГЭ
	1
	

	29/8
	Примеры решения задач по теме «Закон радиоактивного распада».
	1
	

	30/9
	Решение задач ЕГЭ
	1
	

	31/10
	Примеры решения задач по теме «Ядерные реакции».
	1
	

	32/11
	Решение задач ЕГЭ
	1
	

	Резерв (2 ч)



1

